
Classe de mise à niveau en hôtellerie restauration 

Grille horaire étudiant 

 

 

 Classe de MAN hôtellerie 
restauration 

Cours* 
Travaux 
dirigés** 

Travaux 
pratiques*** 

Enseignement général 4h   
Langue Vivante étrangère 1 (1) 2h   
Langue Vivante étrangère 2 (1) 2h   
Economie et Gestion Hôtelière (EGH) 8h 2h  
Enseignements d’hôtellerie-restauration 6h  12h 
Enseignement scientifique Alimentation-
Environnement (ESAE) 

2h   

Sciences et technologies des services (STS) (2) 2h  6h 
Sciences et technologies culinaires (STC) 2h  6h 

TOTAL 18h 2h 12h 
Horaire étudiant 32h 

 

(1) L’une des deux langues est obligatoirement l’anglais. La seconde langue 

vivante est au choix parmi les langues étrangères suivantes : allemand, arabe, 

chinois, espagnol, italien, portugais.  

(2) Comme dans la série STHR, l’enseignement de services regroupe le 

restaurant et l’hébergement et peut être confié à un seul professeur 

d’hôtellerie.  

* Heure en classe entière 

** Heure en groupe (au 25e élève, l’heure est dédoublée) 

*** Heure en travaux pratiques (groupes de 12 élèves) 

 


